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Jahresplan 2023 

 

Januar:      SHG Computerclub 

                        Mi. 18.01.23 17:00 Uhr 

 

         SHG Gruppentreffen 
                        Mi. 25.01.23 17:00 Uhr    
                        Besprechung des Jahresplanes  
________________________________________________________________________                

    
Februar:    Rollstuhlbasketball Termin abstimmen 

                        Sa. 11.02.23 Erfurt Elxleben 18 Uhr Spielbeginn  
 

         SHG Gruppentreffen 
                        Mi. 15.02. 17:00 Uhr 
                       Weitere Besprechung und Ausgabe Jahresplan 2023  
 
                       Sonntag 19. Feb. 17 Uhr Friedhof Arnstadt 
                       Gedenken an unsere Gründerin Helga Liebhäuser 

              
                       Rollstuhlbasketball  Termin abstimmen 

         Sa. 26.02.23 Erfurt Elxleben 18 Uhr Spielbeginn 

 

                       SHG Computerclub 
         22.02.23 17:00 Uhr 

 

 

März:          SHG Gruppentreffen Vorbereitung Weiterbildung Körperwelten 

                       Mi. 08.03.23 17:00 Uhr 

 
                       Rollstuhlbasketball  Termin abstimmen 

        Sa. 18.03.23 Erfurt Elxleben 18 Uhr Spielbeginn 

         Treffpunkt 16. 30. Tambuchstraße 

 
                       Informationsverstaltung Körperwelten Erfurt 
                       Sa. 1. 04. 23  
 

                       SHG Computerclub 
                       29.03.23 17:00 Uhr 
________________________________________________________________________ 

 

April:       SHG Gruppentreffen > Thema: Patientenverfügung 

                      Mi. 05.04.23 17:00 Uhr 

 

                      SHG Computerclub EUTB Beraterin Frau Palme Thema Assistenz 
                                                         Neuregelung Nachbarschaftshilfe 

                      Mi. 26.04.23 17:00 Uhr 
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Mai:           SHG Gruppentreffen > Thema: Vorbereitung  

                 Themenbezogene Rollfietswanderung - Gesunde Ernährung                           
                   Mi. 03.05.23 17:00 Uhr 

 

Rollfietswanderung - Gesunde Ernährung Mühlberg - 
                                    „Auf den Spuren des Bärlauchs“  

                         Sa. 13.05.23 Treffpunkt 09:00 Uhr Tambuchstraße 

 

                          SHG Computerclub 
                          Mi. 31.05.23 17:00 Uhr 
____________________________________________________________________ 

 

 

Juni:          SHG Gruppentreffen > Thema: Vorbereitung Themenbezogene 

Rollfietswanderung Molsdorf:  mit Station und Gesprächen - für eine  
                            barrierefreie Gestaltung -   Klostergut Ichtershausen 

                   Mi. 07.06.23 17:00 Uhr 
                                     
                          SHG Computerclub 
                          Mi. 28.06.23 17:00 Uhr > FFZ 

 

                  Themenbezogene Rollfietswanderung:  Klostergut Ichtershausen   
                                                                                      Molsdorf 

                          So. 02.07.23 09:00 Uhr Treffpunkt Tambuchstraße 
____________________________________________________________________ 

 

Juli:        SHG Gruppentreffen > Thema: Vorbereitung Naturheil- und 

Kräuterkundeführung Lichtenhain 
                    Mi. 05.07.23 17:00 Uhr > FFZ 

 

                     Veranstaltung Naturheil- und Kräuterkundeführung Lichtenhain         
Sa. 15.07.23 Treffpunkt 09:00 Tambuchstraße 

 

                           SHG Computerclub 
                           Mi. 26.07.23 17:00 Uhr > FFZ 
________________________________________________________________________ 

 

August:       SOMMERPAUSE 
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September: SHG Gruppentreffen > Thema:Vorbereitung Inklusives  

                            Sportfest                                                                                  
                     Mi. 06.09.23 17:00 Uhr > FFZ 

 

                           Sa. 30.09.23   Inklusives Sportfest 2023  im  
                           Verkehrserziehungszentrum Arnstadt 
                           13:00 Uhr bis 18:00 Uhr inklusiver Sport,  
                            Büchsenwerfen, Gummistiefel Weitwurf, Hütchen Slalom 

                            18- 22 Uhr Lagerfeuer und Kultur Beiträge            
 

                            SHG Computerclub 
                            Mi. 27.09.23 17:00 Uhr > FFZ 

________________________________________________________________________ 

 

Oktober:      SHG Gruppentreffen > Thema: Thematische Veranstaltung Agathe  

         (Neuregelungen zur Nachbarschaftshilfe)                         
                     Mi. 04.10.23 17:00 Uhr > FFZ 

 

                            SHG Computerclub 
                            Mi. 25.10.23 17:00 Uhr > FFZ 
________________________________________________________________________ 

 

November:  SHG Gruppentreffen > Thema: Kunsthalle Arnstadt  

                            seit über 20 Jahren nicht für Rollstuhlfahrer erreichbar                          
                     Mi. 01.11.23 17:00 Uhr > FFZ 

 

                            SHG Computerclub 
                            Mi. 29.11.23 17:00 Uhr  > FFZ 
________________________________________________________________________ 

 

Dezember:  SHG Gruppentreffen > Thema: Vorbereitung Weihnachtsfeier                            
                     Mi. 06.12.23 17:00 Uhr > FFZ 

 

                            Weihnachtsfeier 2023 
                            Sa. 09.12.23 (15:00 bis open End) FFZ            
________________________________________________________________________ 

 
 

 

                                                                                                                                             
 

 

 

 

 


