
Unser Veranstaltungsort:Unser Veranstaltungsort:Unser Veranstaltungsort:Unser Veranstaltungsort:    
 
Trägerwerk Soziale Dienste Thüringen 
 
Raum „Erfurt“ 
Tungerstr. 9 
99099 Erfurt 
 
 
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln vom 
Hauptbahnhof Erfurt aus erreichbar 
mit der Straßenbahnlinie  3 oder 4 in 
Richtung  Wiesenhügel oder Urbicher 
Kreuz, Haltestelle „Abzweig  
Wiesenhügel“, durch Unterführung, am 
Kaufland links vorbei, Treppe Richtung 
Hochhäuser, ca. 5 Min. Fußweg. 
Parkplätze für PKW sind im Umfeld  
vorhanden. 
 
    
Förderung durch:Förderung durch:Förderung durch:Förderung durch: 

 
 
 
 
 

und 
 
das Thüringer Ministerium für Soziales, 
Familie und Gesundheit 

Veranstalter:Veranstalter:Veranstalter:Veranstalter:    
    
EX-IN Landesverband  
Thüringen e.V. 
 
Telefon: 0361-653 901 12  
Mail: info@ex-in-thueringen.de 
Web: http://www.ex-in-thueringen.de/ 
 
und 
 
Thüringer Landesverband 
Psychiatrie Erfahrener 
e.V. 
 
 
 
Anmeldung/Kosten:Anmeldung/Kosten:Anmeldung/Kosten:Anmeldung/Kosten:    
 
Es wird eine Tagungsgebühr von  
15 Euro 15 Euro 15 Euro 15 Euro erhoben. Wir bitten um  
Anmeldung/ Überweisung bis zum  
31. Mai.2014 an : 
 
EX-IN Landesverband Thüringen e.V. 
 
IBAN DE40820510000163045356 
BIC HELADEF1WEM 
Kto 163045356 
BLZ 82051000 
Verwendungszweck: Trialog 
 
 
 

Der Weg beginnt zu zweit - 
die Lösung zu dritt ... 

Samstag, den 28. Juni 2014 



    
Tagesablauf  / ProgrammTagesablauf  / ProgrammTagesablauf  / ProgrammTagesablauf  / Programm    
((((kurzfristige Änderungen vorbehalten)    
 
9:00 Uhr Einlass und Begrüßung mit 
Kaffee 
 
9.45 Uhr „Ankommens-Ritual“ mit Frau 
Antje Wollenhaupt 
 
10:00 Uhr Grußwort  
Bürgermeisterin Frau Tamara Thierbach 
 
10:15 bis 11:30 Uhr Input-Referate 
zum Trialog:  
 
• Frau Roswitha Montag, EX-IN  

Landesverband Thüringen e. V. 
• Herr Chefarzt Dr. med. Richard 

Serfling, Hufeland-Klinikum  
Weimar, Klinik f. Psychiatrie u.  
Psychotherapie 

• Frau Dr. Ingrid Bräunlich,  
Vorsitzende des Thüringer  
Landesverbandes der Angehörigen 
psychisch Kranker  

• Frau Jette Kintscher, Amt f.  
Soziales und Gesundheit Erfurt 

• Frau Renate Rupp, Referentin für 
Gesundheit, Selbsthilfe, Suchthilfe 
und Psychiatrie,  
Der PARITÄTISCHE Thüringen  

 
11:30 Uhr kleine Kaffeepause 

 
11:45 Uhr  Die Wahrheit beginnt zu 
zweit, die Lösung zu dritt 
Frau Dipl. Psychologin und Autorin  
Gyönyvér Sielaff, Vorstand EX-IN 
Deutschland e.V. 
 
12:30 Uhr  
Vorbereitung Open Space 
Herr Gunther Harsch 
 
13:00 Uhr Mittagessen 
 
13:45 Uhr Belebung für Körper, 
Geist und Seele mit 
Frau Antje Wollenhaupt 
 
14:00Uhr Open-Space Fortsetzung 
und Beginn Workshops (Ergebnis aus 
Open Space) 
 
15:30 Uhr Kaffeepause 
 
16:00 Uhr  Fortsetzung Workshops, 
Zusammenfassung und Auswertung 
der Workshops 
 
18:00 Uhr Ende der Veranstaltung 
 
 
 

 
 
 
 

Betroffene - Angehörige -  
Professionelle im Gespräch  
aus 
Sachsen - Sachsen / Anhalt  
- Thüringen 

 
Ideenfindung durch  
Open Space– Methode—alle 
Workshops und die Themen sind 
Resultate aus einer  
gemeinsamen Ideenfindung aller 
Teilnehmer… 
 
    
Moderation der Veranstaltung :Moderation der Veranstaltung :Moderation der Veranstaltung :Moderation der Veranstaltung :    
Herr Gunther Harsch 
 
Zwischendurch: Zwischendurch: Zwischendurch: Zwischendurch:     
• Fachbuchverkauf 
 
• Entspannungsübungen  

mit Frau Antje Wollenhaupt 
 

Gast: Gast: Gast: Gast:     
Herr Wolfgang Deutsch,  
Thür. Ministerium für Soziales, 
Familie und Gesundheit 

Bearbeitungsstand vom: 15.04.2014 


